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Er zijn vele dieren die horens of geweien hebben, denk aan geiten, 
schapen, herten, reeën, neushoorns enz. Horens zijn er in vele maten en 
vormen bij veel verschillende dieren. Horens met één kromming, horens 
met horizontale of verticale draaiingen, enz. In deze brochure beperken 
wij ons tot de horens van koeien. 
 
Van nature hebben koeien horens. Oude grottekeningen laten reeds 
koeien zien met horens. Het oerrund had grote horens. In de 
middeleeuwen werd een hoorn wel gebruikt als drinkbeker van Mede 
(honingwijn). Bij oude Germaanse volkeren was een drinkhoorn 
gebruikelijk. Vaak werden er afbeeldingen van goden of runen ingekerfd. 
De rand en het uiteinde werden wel voorzien van een laagje goud of 
zilver. Bij religieuze feesten werd een drinkhoorn gevuld en ging een 
kring mensen rond waarbij een ieder een heildronk uitbracht. 
 

 
 
Er zijn enkele hoornloze koeienrassen (bijv. Galloway en Aberdeen 
Angus) maar die worden niet in de melkveehouderij gebruikt omdat die 
geen hoge melkproductie leveren. In de melkveehouderij worden met 
name de rassen Holstein Friesian, Fleckvieh, MRIJ, Blaarkop, 
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Montbeliarde en Jersey gebruikt vanwege hun grote melkgift, vet / eiwit 
verhouding en karakter. Dit zijn gehoornde rassen.  
Tot in de 70-er jaren hadden de meeste koeien nog hun karakteristieke 
horens. Deze werden in de traditionele grupstallen gehouden waar de 
koeien een vaste plek hadden. Met de komst van de ligboxenstal konden 
de koeien loslopen in de stal en zelf hun voer en ligplek uitkiezen. Hierbij 
onstond fysieke confrontatie tussen de koeien. Vooral ontstond er een 
sociale rangorde bij voer- drink- en rustplekken waarbij lager in rangorde 
koeien, soms verwondingen opliepen. Ook bleven de koeien soms met 
hun horens in het voerhek vast zitten. Zodoende begon men al snel met 
het onthoornen van de koeien.   
Hieronder ziet u een afbeelding van een traditionele grupstal die schrijver 
van deze brochure nog zelf in gebruik heeft voor zijn drie Brandrode 
koeien met horens. 
 

 
 
Koeien hebben horens om verschillende redenen: om haar leefruimte af 
te bakenen dus om andere koeien op afstand te houden, om de 
lichaamstemperatuur te regelen, opslag van mineralen, en voor de 
spijsvertering. Horens zijn een essentieel onderdeel van de koeien. Ze 
maken een deel uit van hun wezen, van hun identiteit.  
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De koeienhoorn bestaat niet alleen uit een dode, buitenste hoornlaag maar 
ook uit bot, bloed- en zenuwweefsel. Als je je hand op de aanzet van een 
koeienhoorn legt, kan je de lichaamswarmte van de koe heel goed voelen. 
Sommige boeren kunnen aan de hoorn voelen of de koe koorts of 
ondertemperatuur heeft. Ook melden boeren dat de horens tijdens het 
herkauwen warmer worden. De horens spelen een belangrijke functie bij 
vertering van het voedsel. Mineralen worden vanuit de horens tijdens het 
herkauwen door het voedsel gemengd. 
Uit onderzoek is ook gebleken dat koeien die onthoornd zijn, hogere 
oogtemperaturen hadden dan koeien met horens. Horens zouden ook van 
invloed zijn bij de regulering van de lichaamstemperatuur. 
Het binnenste hoornbot, de hoornpit genaamd, staat in verbinding met de 
neusholtes en is uit luchtkamer-botweefsel opgebouwd. Hierdoor heeft 
het idee postgevat dat de koe ‘tot in haar hoorns kan ruiken.’ Voordat een 
koe iets opeet, ruikt ze er aan. De geurindrukken worden opgeslagen in 
de hoorns.  
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Op die manier kan de koe de juiste kruiden uitkiezen en zichzelf gezond 
houden, is de gedachte binnen de biodynamische landbouw.  
De hoorn heeft drie lagen. 1: het hoornomhulsel, bestaande uit keratine, 
net als onze nagels, 2: een dunne tussenlaag van bloed en zenuwweefsel 
en 3: een hol, luchtig botweefsel, omkleed en doordrenkt met een 
slijmhuid. Opvallend is dat dit luchtige botweefsel doorloopt tot in de 
neusholte. Een koeienkop kent twee plaatvormige botlagen: de eigenlijke 
behaarde buitenkant en een tweede laag binnenin, die de hersenen afdekt. 
Tussen deze twee lagen bevindt zich het luchtige botweefsel. 
Hoorns zijn van binnen voor ongeveer 1/3 deel hol en staan in verbinding 
met andere holten in de kop. Als een koe haar hoorns verliest, dan is het 
goed te zien dat zich tot ongeveer twee derde van de hoorn levend weefsel 
bevindt dat doorbloed is. (zie foto op pagina 11) 
Hoorns van koeien hebben jaarringen. Die ontstaan doordat koeien rond 
de geboorte van hun kalf mineralen putten uit hun hoorndepot. Als de 
koeien herkauwen, vindt er via het bloed, dat ook door het weefsel in de 
hoorns loopt, uitwisseling van mineralen plaats. De hoorns raken dan 
meer doorbloed en worden warmer. 
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Horens beschermen de zenuwuiteinden die op het schedeldak van een 
koe liggen. Deze zenuwuiteinden hebben een bijzonder fijnzinnige 
sensorische functie op het niveau van afstemming. De koe kan daarmee 
afstand bepalen en energetisch screenen. De horens geven de koe het 
vermogen om via een fijne sensorische gevoeligheid afgestemd te zijn op 
de omgeving waar zij zich bevindt. 
De hoorn is dus de bescherming voor die zenuwen, zoals wij bijvoorbeeld 
nagels hebben ter bescherming van onze vingertoppen die ook heel 
gevoelig zijn. Het onthoornen staat dan in direct verband met het thema 
‘levensremming’, omdat de horens de vitaliteit versterken via de 
sensorische zenuwuiteinden die eronder liggen. Wanneer die weggehaald 
worden, vermindert de vitaliteit van de koe. Zij gaat langzamer bewegen 
dan dat zij oorspronkelijk doet. Sommige beweren dat gehoornde koeien 
langer leven dan onthoornde koeien. 
 
Waarom doen boeren hun koeien onthoornen? Boeren onthoornen hun 
koeien om meerdere redenen: 

- Veiligheid 
- Bloeduiers die kunnen ontstaan na een rangorde gevecht waarin 

de ene koe de andere koe met haar horens in het uier stoot. Dit 
komt voor in te krappe stallen of stallen met dode hoeken. 

- Huidverwondingen voorkomen 
- Kostprijsverhaal. Gehoornde koeien hebben meer ruimte nodig. 

Dit maakt een stal duurder. Met onthoornde koeien kun je meer 
koeien in je stal houden. De koeien worden door middel van een 
ingreep aangepast aan haar huisvesting in plaats van andersom. 
Het economische belang weegt zwaarder dan dierenwelzijn. 

 
 
Het onthoornen gebeurt wanneer de koe nog een kalf is van ongeveer 3 
weken oud. Dit gebeurt onder algehele narcose, inclusief lokale 
verdoving en nadien pijnbestrijding. Deze behandeling kan per land 
verschillen. De groeipuntjes (hoornpit) worden met een soort brander 
gebrand en dan groeien de horens niet meer. Als de narcose uitgewerkt is 
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zijn er direct pijnsignalen waar te nemen: flapperen met de oren, 
schudden met de kop, schuren met de kop en minder eetlust. Ook een 
versnelde ademhaling en hartslag en meer stresshormonen in het bloed 
zijn het gevolg.  
U kunt wel voorstellen dat deze ingreep een traumatische ervaring voor 
het kalf moet zijn. Eerst is het al bij de moeder weggehaald en dan een 
paar weken later de onthoorn behandeling. Trauma op trauma. 
 
Het gebeurt ook wel dat bij een volwassen koe de horens eraf gezaagd 
worden. Dit gebeurt met een draadzaag, soms ook wel met een 
hydraulische schaar. Een koeien hoorn aan het eind afzagen is pijnloos, 
maar dan blijft de hoorn wel doorgroeien. Afzagen aan de basis voorkomt 
doorgroei, maar dit is zeer pijnlijk en gaat meestal gepaard met flinke 
bloeding. Zeer traumatisch voor een koe. Op youtube zijn hierover 
gruwelijke filmpjes te zien. 
 
In de horens worden mineralen opgeslagen. Deze mineralen worden 
gebruikt wanneer de koe drachtig is en aan het kalf gegeven. Ook kan ze 
deze mineralen zelf gebruiken om tekorten aan te vullen. Wanner een koe 
geen horens heeft zal ze de mineralen uit haar klauwen halen en aan het 
kalf geven. Gevolg is dat hoe vaker een koe gekalfd heeft, hoe meer 
klauw problemen ze krijgt die versterkt kunnen worden door foute 
voeding en stallen met betonvloeren.  
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Boeren die volgens het kwaliteitsmerk Demeter boeren, doen dit op een 
biodynamische wijze. Biodynamische landbouw is integriteitslandbouw. 
Dat betekent: geen ingrepen op het dier. Bio-dynamische boeren 
proberen vanuit de koe te denken. Zo is het een logische gedachte om te 
stellen dat een koe met trots haar horens draagt.  
De dieren bij bio-dynamische boeren behouden dus hun hoorns en 
houden dus hun oer-aangezicht. En dit is prima mogelijk, maar het vergt 
wel eisen aan de vaardigheden van de boer. Veelal boeren deze boeren 
met een potstal. Dat is een grote ruimte met stro bedekking waar de 
koeien vrij kunnen rondlopen en liggen.   
De grondlegger van de biodynamische landbouw Rudolf Steiner, raadde 
tijdens zijn Landbouwcursus in 1924 aan om bepaalde preparaten te 
gebruiken.  Het is de kunst om het leven in bodem, plant, dier, mens, 
omgeving en kosmos op elkaar af te stemmen. Geneeskrachtige planten, 
koemest en gemalen bergkristal worden in een dierlijke omhulling, 
horens of blaas, verpakt en gedurende een deel van het jaar in de bodem 
bewaard, waar ze de krachten die in de aarde leven en de kosmische 
constellaties in zich opnemen. 
 
Hieronder ziet u een afbeelding van een potstal. 
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Er zijn diverse onderzoeken gedaan om te kijken of er verschil in melk is 
op te merken tussen gehoornde en onthoornde koeien. Dit is echter zeer 
moeilijk vast te stellen omdat er vele factoren zijn die de melk 
beinvloeden. Sommigen beweren dat bij de melk van gehoornde koeien 
de vitaliteit beter is. Met chromafotografie zou deze vitaliteit te meten 
zijn.   
 

 
 
In 2015 heeft de Partij voor de Dieren gepleit voor een verbod op het 
onthoornen van kalveren, maar de toenmalige staatssecretaris heeft de 
verantwoordelijkheid bij de sector gelaten. Pijnbestrijding na het 
onthoornen gebeurt nog immer op basis van vrijwilligheid. Met de sector 
is afgesproken dat er wordt ingezet op alternatieven, zoals het versneld 
invoeren van hoornloze dieren en het ontwikkelen van andere 
houderijsystemen, waardoor onthoornen minder noodzakelijk wordt. 
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Vanuit de waardigheid van het dier is het fokken van hoornloze rassen 
geen optie. Echter  zijn onderzoekers van de Animal Scienes Group van 
Wageningen UR hier wel mee bezig. Natuurlijker zou zijn om het 
veehouderijsysteem aan te passen. 
 
Is het etisch verantwoord om een dier te verminken? Want wanneer je 
een koe onthoorn, is dit een levenslange verminking voor de koe. Een 
deel van hun koe-zijn wordt ze ontnomen. Onthoornen tast de eigenheid 
en integriteit van de koe aan, zowel fysiek als gedragsmatig. Onthoornen 
is een verarming voor de onderlinge communicatie. Dit moeten wij als 
mens een dier niet aan willen doen. Zeker niet om rede dat ze dan 
efficienter in een stalsysteem zouden passen. 
Zoals een koe van nature is, zo moeten wij haar laten. Hoe zullen 
toekomstige generaties boeren terug kijken op deze tijd waarin wij koeien 
gingen verminken? 
 
Mijn persoonlijke ervaring met gehoornde koeien is zeer positief. Ik heb 
drie gehoornde koeien van het zeldzame koeienras: het Brandrode rund. 
Zie fotos op blz. 3, 4 en 11. 
Ten eerste is het een veel mooier gezicht. Het geeft de koeien status en  
een trotse uitstraling. Zijn de koeien gevaarlijker? Nee, de koeien zijn 
super mak. Ik kan ze aaien waar ik wil. Maar ik behandel ze wel met 
respekt en voorzichtigheid want een koe is lomp in haar gedrag. Ze kan 
bijv. zomaar haar kop omdraaien of in de lucht gooien en dat gaat met 
kracht. Ik vervoer de koeien regelmatig in een veewagen naar diverse 
percelen. In de veewagen gaan de koeien geen rangorde gevecht aan, dus 
dat levert geen problemen op. Zelfs niet als er kleine kalfjes bij in zitten. 
Bij één van mijn koeien was enkele maanden geleden één hoorn 
afgebroken, zie foto volgende pagina. U kunt goed zien hoe ongeveer 2/3 
van de hoorn gevuld is en de rest is hol. In het begin bloedde het hevig, 
maar dat stopte vanzelf. 
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In de Nederlandse taal zijn er enkele gezegdes waar horens in voor 
komen: 

- De koe bij de horens vatten (met de lastige zaak beginnen) 
- Iemand koeien met gouden horens beloven (iets moois beloven 

maar niet nakomen) 
- De horens laten zien (zich vijandig tonen) 
- Oude bokken hebben stijve horens (oude mensen hebben vaak 

vaste gewoontes die maar moeilijk kunnen veranderen) 
- Zijn voelhorens uitsteken (trachten te achterhalen) 
- De horens opsteken (zich verzetten, oproerig worden) 

 
 
Uit deze brochure blijkt wel dat er nog veel te ontdekken is omtrent de 
functie van horens bij koeien. Wat voor invloed heeft bijvoorbeeld geluid 
op de holle ruimte in de horens? Wat geven horens af aan de bodem 
wanneer een koe op natuurlijke wijze begraven zou worden? 
Feit is dat horens bij elk dier een indrukwekkend verschijnsel zijn en ze 
zitten er niet voor niets.    
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Laten we de koe, vanuit haar oernatuur een 
hoornwaardig leven gunnen. 
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